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Venerdi 04/03/05 il Governatore Distrettuale
Sig/ra Anna Maria Lanza Ranzani ha visitato
ufficialmente il nostro Club.

Prima dell'incontro con 'Assemblea dei Soci
e gli Ospiti, il Governatore, unitamente al suo
staff. Segretario Pier Luigi Pravettoni,
Tesoriere Fabio Bianchi, Cerimoniere Claudio
Saletti, ed il Presidente di Circoscrizione
Remo Valentini e Delegato di Zona Marco
Franceschetti, ha partecipato alla riunione del
Consiglio direttivo del Club.

Il Presidente Daniele Bolognesi ha illustrato
al Governatore il programma dell'annata in
corso soffermandosi in particolare sui
services effettuati, su quelli programmati e
sulle varie iniziative.

Il Governatore ha avuto espressioni di plauso
per l'operato del Club e di incoraggiamento,
sottolineando in particolare modo la fattiva
collaborazione con le autorita locali indice di
un buon inserimento del Club nel contesto
della collettivita, cosi come recitano gli scopi
del Lionismo.

Sono seguite le relazioni del Segretario e
Tesoriere Distrettuale e gli interventi del

Presidente di Circoscrizione e del Delegato di.

Zona.

Allincontro con l'assemblea dei Soci e gl
Ospiti, dopo I'esecuzione degli Inni e la
lettura del Codice dell’Etica e degli Scopi del
Lionismo, il Presidente Bolognesi ha
presentato il Governatore il quale, salutato i
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presenti e ringraziato per la affettuosa
accoglienza, ha esordito affermando che la
storia di un Club & la storia di tanti progetti
realizzati, pietre miliari che fanno una lunga e
preziosa strada e quella del vostro Club, ha
affermato il Governatore, & una strada che ho
molto apprezzato. Dimostrando di conoscere
bene la storia del nostro Club, il Governatore
ne elenca i principali services effettuati specie
quelli in favore della locale comunita: la
scuola, la sanita, i services di opinione come
quelli contro la droga, il fumo, I'alcolismo tra i
giovani con il coinvolgimento degli Istituti
Scolatici.

Interpretare i problemi del sociale non & facile
, afferma il Governatore, ed essere Lions
significa saper condividere queste realta ed
essere di aiuto. Ogni Club, ha concluso, & un
ramo prezioso dello stesso albero.

Al termine della serata il Presidente
Bolognesi ha ringraziato il Governatore per le
lusinghiere espressioni di plauso nei confronti
del Club e si & proceduto allo scambio dei
doni.

Per l'occasione é stato preparato, in pochi
esemplari, un guidoncino del Club con
lemblema ed il logo del Governatore. Anche
agli Officers presenti & stato consegnato il
guidoncino del Club, il libretto “Pensieri in
Liberta” ed un volume dal titolo “Storia di
Pilastri”
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LA CASA DEGLI EROI

Venerdi 25/02/05 il Dott. Claudio
Marcello Costa, Direttore della Clinica
Mobile del Motomondiale ha
presentato al Club un DVD dal titolo
“La Casa degli eroi”.

Nel 1972 il Dott. Costa incomincia a
fare assistenza medica alle corse di
moto organizzate dal padre a Imola.
Nel 1977 crea la prima Clinica Mobile
o Casa degli eroi, di cui nel 2002 ha
inaugurato il quinto esemplare.

Il Dott. Costa, ringraziato per linvito al
Club, nel presentare il filmato afferma
che uno dei problemi di questo mondo
e lindifferenza, che si riscontra nella
grandi ed affollate citta. La personalita
degli esseri umani cresce e migliora
con la reciproca frequentazione e
conoscenza. Da piccolo, continua il
Dott. Costa, credevo che [l'eroismo
fosse un gesto che portava I'essere
umano nel mondo: il soldato che salva
i suoi compagni, qualcuno che strappa
alla morte gli inquilini di una casa in
flamme, I'eroismo era Enrico Toti che
lanciava la stampella, un gesto cioé
rivolto verso I'esterno. Col passare del
tempo ho imparato un altro eroismo
che va verso linterno, dentro quella
che & la profondita dell'essere umano,
un eroismo che riesce a trasformare
linferno, che credo abiti dentro
ognuno di noi, in un paradiso, Ho
imparato, seguendo il mondo del
motociclismo, che i piloti nel momento
che inseguono il loro sogno
contemporaneamente potevano anche
inseguire la loro tragedia per cui mi
sono sembrati degli eroi e a questi
eroi ho costruito la casa: La Clinica
Mobile dove c’é tecnologia ma anche
amore e speranza, dove noi diciamo
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loro non cosa devono fare, ma cosa
desiderano fare. Sulla vita di questi

eroi il Dott. Costa ha scritto un
bellissimo libro “Dottorcosta” che ¢,
come egli afferma, il tentativo di

narrare avvenimenti che sono assai
difficili "da spiegare attraverso le
parole, € un tentativo di confidare
emozioni che difficilmente possono
essere comunicate e trasmesse.
Claudio Costa é il medico “aggiusta
piloti”, li rimette in piedi e in moto
quando cadono e si rompono. Salva
gambe e carriere ed i piloti sanno che
quando lo chiamano il “Dottorcosta”
accorre, in ltalia ed in qualsiasi parte
del mondo. E’ il loro angelo custode.
Quando sono in giro per il mondo a
correre sui circuiti sempre diversi,
lontani dalla propria casa, i piloti
hanno un posto che li segue nel loro
girovagare e che essi considerano la
loro seconda casa: La Clinica Mobile,
ove sono sempre i benvenuti a
qualsiasi ora del giorno e della notte,
qualsiasi problema abbiano.
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Come scrive il Dott. Costa nel suo
libro, la Clinica Mobile dei Centauri &
la culla dove nasce l'insopprimibile
esigenza dell’'essere umano di essere
se stesso, dalleroe che vuole
risorgere dalle ferite ed attraverso di
esse riscattare le miserie del mondo,
di quel mondo che grida allo scandalo
di queste eroiche imprese, figlio del
nulla, che non vede il vero significato
e il senso della vita. Il dramma
peggiore dell'esistenza, afferma |l
Dott. Costa, consiste nell’ignorare la
propria verita, il proprio desiderio
personale e la propria storia.

Il Dott. Costa racconta nel suo libro
che due episodi, quando ancora era
ragazzino, rafforzarono in lui il
desiderio di dedicarsi completamente
a salvare la vita dei piloti e cioé la
tragica morte del pilota Ray Amm
durante la seconda Coppa d’Oro Shell
nel 1955 ed il salvataggio, da lui
compiuto, del pilota Geoff Duke
caduto in pista nel corso della quarta
Coppa d’'Oro Shell nel 1957. Una sola
volta meditd di abbandonare il mondo
della moto quando il 20 maggio 1973
a Monza in un tragico incidente, che
coinvolse ben 15 piloti, morirono Jarno
Saarinen e Renzo pasolini, ' quali era
legato da grande amicizia.

il libro

Dott. Costa & la storia di uomini che
hanno saputo e sanno scegliere la
loro modalita di essere, che hanno
tentato e tentano di amare i loro
progetti e che hanno detto e dicono
“Soffriamo per i nostri desideri”.

La libera assuunzione del loro destino
rende sopportabili le ferite, le fratture e
la sofferenza della vita, L’amore come
ha scritto il sommo Poeta, puo
muovere tutto anche il sole e le stelle.
L’amore per le moto riesce a liberare
I'energia imprigionata nel cuore degli
esseri umani e pud aiutare a
trasformare il castigo della sofferenza
in un dono.

In una recente intervista rilasciata al
giornalista sportivo Luca Delli Carri,
alla domanda: Qual & la cosa di cui va
piu orgoglioso in campo
professionale? Il Dott. Costa
rispondeva: La Clinica Mobile perché
e lospedale del mondo del
motociclismo, in cui non si curano
solamente i piloti, ma quello che & piu
bello & che in quella clinica ci sono tre
dottoresse di grande livello che
purtroppo non ci sono negli altri
ospedali: I'amore, la speranza, la
fiducia.

Al termine della serata il Presidente
Bolognesi ha ringraziato il Dott. Costa
e gli ha consegnato il guidoncino del
Club e un dono a ricordo della sua
venuta a Bondeno.




IL RISPARMIO OGGI: LUCI ED OMBRE

Martedi 15/03/05 il Dott. Gennaro Murolo, Direttore della
Cassa di Risparmio di Ferrara, all'intermeeting Bondeno —
Ferrara Europa, ha tenuto una relazione sul “|l Risparmio
oggi: Luci ed ombre”.

Il risparmiatore, oggi, afferma il Dott. Murolo, & colui che
lavora in modo impegnato e cerca di spendere qualcosa in
meno rispetto a cid che guadagna e cerca di investire i
suoi rispermi realizzando il maggior profitto. La prima
banca & nata in Mesopotamia nel 450 a.C. pero il
risparmiatore ancora non esisteva poiché si doveva
lavorare non per risparmiare, ma per vivere. La figura del
risparmiatore ha incominciato ad esistere verso la fine del
1.600 in Inghilterra, con la prima rivoluzione industriale,
quando si & pensato che la ricchezza non dovesse venire
dallaccumulo di materie prime di particolare valore come si
pensava nel 1.400 e 1.500, ma dal lavoro ed & questa la
grande svolta nella storia dell'uomo e della finanza i cui
principi sono validi ancora oggi. Attraverso il lavoro
qualificato si crea la ricchezza e nasce cosi il risparmiatore ed il dilemma di cosa fare di
cio che non si spende. Nascono il Olanda le prime vere Banche moderne come le
vediamo oggi, cioé delle Banche che raccolgono il risparmio e lo investono. Prima della
rivoluzione industriale inglese, continua il Dott. Murolo, i grandi banchieri non
raccoglievano il risparmio, ma erano semplicemente delle personalita ricchissime che
investivano i loro averi in attivita speculative, mentre i bancari raccolgono i danari di terzi
loro affidato e cercano poi di investirlo al meglio ed hanno, percid, una particolare
responsabilita in quanto rischiano di sperperare le ricchezze altrui.

Il piccolo risparmiatore cerca di perseguire una strada che lo porti alla serenita, ma
purtroppo nel suo cammino trova tanti nemici.

Primo nemico & sicuramente quello degli speculatori, le cosiddette bolle speculative come,
ad esempio, quella della New Economy, che ha rovinato tanti risparmiatori, e quella
Immobiliare avvenuta negli anni 1992-1993 in Giappone, che ha travolto tutte le Banche
che avevano finanziato i mutui per I'acquisto di immobili a seguito della caduta improvvisa
degli immobili stessi.

Secondo grande nemico & la difficolta dell’ economia nella quale ogni tanto incappa il
risparmiatore.

Terzo nemico, oggi particolarmente insidioso & la cosiddetta finanza creativa che dal nulla
crea ricchezze che svaniscono come, ad esempio, Parmalat o 'Argentina che ha costruito
dei valori sul nulla.

Quarto nemico & linflazione che crea la grande illusione di guadagnare, ma questo
perverso fenomeno monetario in effetti assorbe ricchezza a tal punto da creare lillusione
che la ricchezza esista, ma in effetti se la mangia in un processo diabolico di illusione.
Conseguenza dell'inflazione sono i tassi bassi. Le materie prime hanno un ruolo
essenziale nel livello dellinflazione mondiale e la materia prima per eccellenza & il
petrolio.Sappiamo che il punto nel quale l'inflazione comincia a crescere inevitabilmente &
il costo di 20 — 30 dollari al barile di petrolio, ma se consideriamo il valore odierno del
petrolio a 55 — 56 dollari al barile, cominciano le contraddizioni perche l'inflazione in tutto il
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mondo & sottocontrollo. Un barile di petrolio costa 3 dollari alle compagnie che lo
estraggono, il resto se lo ripartiscono gli sceicchi arabi e le famose “Sette Sorelle”

Quinto grande nemico, fra tutti il pil odioso e pericoloso & il terrorismo, che non ha
solamente un effetto immediato ma crea grandi problemi
alleconomia mondiale.

Il risparmiatore ferrarese, si chiede il Dott. Murolo, come
investe? *

| ferraresi stanno praticando la regola del 30%, ovvero fatto
uguale a 100 le loro disponibilita, investono il 28% nei fondi
Comuni di Investimento, un altro 29% in Azioni e la restante
parte circa il 32% in BOT e CCT. Le altre loro disponibilita i
ferraresi le investono nelllmmobile. La realta & che il
risparmiatore ferrarese non spende piu dell’83% del proprio
reddito ed il 17% viene portato al risparmio e cid dovrebbe
portare ad una economia brillante, fatto che invece non
avviene. In verita il ferrarese ha un sesto nemico dovuto
all'economia stagnante nella Provincia di Ferrara, testimone
della crisi di molte Aziende e Societa (Coop. Costruttori di
Argenta, Stayer di Ferrara, Zanolini, Assicurazione Navale,
Stabilimento  Eridania  di Ferrara) per non parlare —
dell'agricoltura. In sostanza il risparmiatore ferrarese ha il problema di realizzare il suo
risparmio in una economia in difficolta per cui quel 17% del proprio reddito che dedica al
risparmio, il 75% va ad arricchire zone che sono fuori della Provincia di Ferrara. Per tale
motivo le Banche ferraresi attente a questi problemi dell’economia locale, hanno iniziato a
fare aumenti di capitale emettendo azioni nella
speranza che i ferraresi le sottoscrivano e quindi parte
della loro propensione allinvestimento in Azioni
finisca nelle aziende locali.

Il Dott. Murolo suggerisce al risparmiatore di verificare
I'entita del proprio risparmio e di investirlo secondo le
seguenti proporzioni: 50% in immobili di qualita. Il
30% in attivita finanziarie possibilmente investendo in
Azioni di attivita che reinvestono nelleconomia
ferrarese.

Non seguire la teoria del “fai da te” ma rivolgersi ad un
consulente di fiducia e cercare di farsi accompagnare
nelle scelte in modo attivo e non al traino. Sapere che
non esiste finanza o attivita immobiliare senza rischio
ma che esiste un rischio calcolato che pud essere
accettato.

Al termine della serata i Presidenti Bolognesi e Bugio
hanno ringraziato il Dott. Murolo e gli hanno consegnato i guidoncini dei Clubs ed un dono
a ricordo dell'incontro. '

Durante la serata L’lmmediato Past-President Rolando Bonfiglioli ha consegnato al
Presidente del Parco Acquatico “Bondy Beach” di Bondeno, Sig. Massimo Borselli, quale
services dell'anno Lionistico 2003 — 2004, 'assegno per l'acquisto di un defibrillatore.




INCONTRO CON L’ARCIVESCOVO MONS. PAOLO RABITTI

Martedi 29/03/05 si & tenuto a Ferrara un Intermeeting tra i Clubs Ferrara Poggiorenatico,
Copparo, Bondeno, Ferrara Europa e TAMMI (Associazione Mogli Medici Italiani) con la
partecipazione di S. E. Mons. Paolo Rabitti Arcivescovo di Ferrara-Comacchio, il quale ha
parlato del suo incontro con le comunita ferraresi.

Presentato dal Presidente del Club Ferrara Poggiorenatico , I'Arcivescovo, ringraziato per
linvito e salutato i presenti, si & detto felice di partecipare allincontro poiche dove vi &
aggregazione vi & coinvolgimento e partecipazione attiva alla vita sociale.

Mons. Rabitti, nominato dal Papa Arcivescovo della Diocesi Ferrara-Comacchio il 20
Settembre 2004 vi ha fatto solenne ingresso il 28 Novembre 2004.

L’Arcivescovo racconta dei suoi primi 100 giorni trascorsi a Ferrara e Comacchio e dei
numerosi incontri avuti con Autorita locali, imprenditori, operai, personale del mondo delia
Scuola e della Sanita nonché delle sue visite ad importanti industrie ed Aziende artigiane
del ferrarese dei suoi incontri con i soci di diversi Clubs quali Lions, Rotary e Serra Clubs.
Se alzero la voce, afferma I'Arcivescovo, sara solamente per difendere i diritti di Dio e
dell'uomo. Dei ferraresi, continua I'Arcivescovo, penso che siano un po’ demotivati, ma
con un po’ di fiducia e coraggio e vicendevole aiuto le cose possono cambiare e da parte
mia non fard mancare il mio contributo.

Al termine della serata i Presidenti dei Clubs hanno ringraziato I'Arcivescovo e Gli hanno
consegnato i guidoncini dei Clubs ed un dono a ricordo dell'incontro.

Fdkdeki
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GAVELLOCOmmovente Q'erimbnia infricord‘o feil dOn.\EkiQ‘Rk‘os’si -
Donazione del Lions Club alla casa di riposo

Con una semplice ma toccante cerimonia . tol'attivitd della Casa protetta, chie ospita |

§1 € svolta domenica scorsa la cerimonia

- per la consegna di un elevatore per anziani
che il Lions Club Bondeno ha donato alla
Casa di- riposo ‘Madonna Pellegrina’ di’

Gavello di Bondeno in memoria di don
Erio Rassi. - ’

- Erano presenti il presidente ‘del Lions
Club Bondeno, una delegazione di soci, e
il parroco di Scortichino-Gavello don Lu-

“ca Piccoli. In un breve intervento, la ma-

dre superiora suor Concepcion ha spiega-

~

numerosi anziani, molti dei quali non auto-
sufficienti. La struttura, ideata e realizzata
da don Erio, continua nella sua opera di

‘ospitalita e assistenza di persone anziane

in un ambiente tranquillo e familiare, con

l'opera solerte e insostituibile delle religio-

se.. Tale dono servirad permigliorare ulte-
riormente lo standard, gia alto, di assisten-

za offerta.
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LIONS CLUB BONDENO

UN PAPA “FUORI CERII\/IONIALE?”

Il 16 Ottobre 1978 Giovanni Paolo II esce sulla loggia centrale della basilica vaticana per il primo
saluto e la benedizione alla folla e con le sue parole si attira subito la simpatia di tutti: “Non so se
posso bene spiegarmi nella vostra .... nostra lingua italiana. Se mi sbaglio mi corrigerete ...”.

11 22 Ottobre durante la cerimonia che dava inizio al suo pontificato, dopo aver ammonito il mondo
intero a non aver paura a spalancare le porte a Cristo, improvvisamente, tra lo stupore dei presenti
lascia sul sagrato Cardinali e Prelati e con il Crocifisso in pugno, va ad abbracciare un gruppo di
disabili. E’ il primo di una lunga serie di gesti che lo hanno eletto come un grande comunicatore
capace di entusiasmare giovani ed anziani, poveri e potenti e di portare con il suo carisma di
pellegrino instancabile il messaggio del Vangelo in tutto il mondo. 11 gesto di baciare la terra in ogni
Paese visitato, il Pastorale impugnato come una spada contro la poverta e I’ingiustizia, i sorrisi
verso quanti gli tendono le mani, sono gesti che Gli attirano 1’attenzione della stampa di tutto il
mondo. Un gesto particolarmente significativo fu la visita in carcere e la concessione del perdono
ad Ali Agca, il giovane che aveva attentato alla sua vita. Il settimanale Time nel 1985 Gli dedicd la
copertina come “Man of the Year”. Giovanni Paolo II ha continuato a coltivare, finché la salute
glielo ha permesso, la sua passione per il nuoto e la montagna. A Castelgandolfo fece costruire una
piscina e famosa ¢ rimasta la telefonata al Presidente Pertini per invitarlo ad andare a sciare con lui
sull’ Adamello. Interviene in diretta con una telefonata, in anteprima assoluta nella storia di un
Pontefice, durante uno speciale del programma televisivo “Porta a porta” dedicato ai suoi vent’anni
di pontificato, lasciando sbalordito il conduttore Bruno Vespa. All’autodromo di Monza sale su di
una Ferrari. Nei suoi numerosi viaggi si adegua docilmente agli usi e costumi delle popolazioni
locali. In questo modo innovativo di comportarsi, dialogando attraverso nuovi strumenti e
linguaggi, persegue il desiderio di ricondurre 1’unita della Chiesa.

Ma ci si poteva forse aspettare un Pontificato diverso da un Papa che, il giorno dell’apertura del
conclave che lo avrebbe eletto, tornd in Vaticano in autostop perché andato al mare per fare un
bagno perse 1’autobus per il ritorno?

Tuttavia grazie alla capacitd di unire nelle sue azioni il carisma di un grande comunicatore e
innovatore con il rigore istituzionale di un Pontefice, Giovanni Paolo II riesce a far divenire ogni
suo gesto, non pit un gesto “fuori cerimoniale” bensi il suo personale cerimoniale.

Nel 1985 Anno internazionale della gioventu indetto dall’O.N.U., Giovanni Paolo II istituisce la
giornata mondiale della gioventl, da celebrare ogni anno. Il 19 Agosto dell’anno Giubilare, a Tor
Vergata a Roma, milioni di giovani si raccolgono attorno al Papa.

Se Giovanni Paolo II ha pronunciato qualche volta “mai piti” lo ha fatto di fronte alla violenza, alla
guerra, alla sopraffazione, alla negazione dei diritti umani. L uomo & stato il tema dominante della
missione di Giovanni Paolo II. Due luoghi sono indissolubilmente legati alla pace: Assisi e
Gerusalemme. Ad Assisi sulla tomba di Frate Francesco il Papa invitd i rappresentanti di tutte le
religioni a pregare per la pace. A Gerusalemme ha camminato da discepolo di Cristo, da fratello
degli Ebrei e dei Mussulmani.Il Papa dei gesti & stato un Papa capace di cingersi 1 fianchi e, come in
un sacerdotale giovedi santo, lavare i piedi al mondo amandolo fino alla fine.
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RINNOVO CONSIGLIO DIRETTIVO

Venerdi 15 Aprile u.s. si & tenuto I’Assemblea dei Soci per il rinnovo del Consiglio
Direttivo del Club per I’anno sionistico 2005 — 2006 che risulta cosi composto:

Presidente BERNINI ITALO

Past Presidente BOLOGNESI DANIELE

Vice Presidente ZUCCHI VITTORIO
Segretario ALEOTTI FLAVIO

Tesoriere MESTIERI BRUNO
Cerimoniere VOLPIN RICCARDO
Censore SARTINI IMO VANNI
Consigliere CORNACCHINI PIERGIANNI
Consigliere ANDREOLI MENDES
Consigliere MARONATI M. CHIARA
Consigliere ZILLI MARIO

Consigliere LUCIANI FRANCESCO (addetto stampa)
Revisore Conti PADOVANI ROMEO
COMITATO SOCI

Presidente BREGOLI ROBERTO

Vice Presidente TRIGARI BRUNO
Componente LENZI SERGIO

Nel corso della serata i soci Carlo Bertelli e Stefano Zimbelli, ultimi entrati a far
parte del Club, si sono presentati raccontando brevemente della loro vita, della
professione, degli hobbies.

PROSSIMI INCONTRI

Venerdi 6 Maggio 2005 - Dopo cena al Centro per le Attivita Parrocchiali (C.P.A)
con proiezione di diapositive dei viaggi turistici effettuati dai soci.

Venerdi 20 Maggio 2005 - Cena al Ristorante Tassi con il Te. Col. della Finanza che
trattera sul tema “I’'uso dell’alcool nei giovani”

Sabato 21 Maggio 2005 - Intera giornata dedicata al “Lions Day” con varie
iniziative che saranno comunicate per tempo

Sabato 11 Giugno 2005 - Festa di Chiusura dell’anns Lionistico a Corte Angiarina di
Bondeno, animata da alcuni nostri Soci.




LA MALATTIA DI ALZHEIMER
(tema di studio Nazionale)

Il 21 Settembre si celebra la giornata

nazionale dell’Alzheimer. E’
l'occasione per ripensare ad alcuni
problemi aperti nella cura delle
demenze e per una adeguata

informazione sulle caratteristiche di
queste malattie e i suoi risvolti familiari
e sociali.

La ricerca delle cause dell’Alzheimer &
un ambito delicatissimo che necessita
di finanziamenti e di giovani che
vogliano dedicare le loro intelligenze
alla ricerca di nuove ipotesi.
Purtroppo, come afferma il Presidente
della Societa Italiana di Gerontologia e
Geriatria Marco Trabucchi “il campo
ha luci ed ombre. Recentemente le
autorita inglesi hanno autorizzato la
clonazione umana, ma aldila di
valutazioni morali, pure molto delicate,
quello che preoccupa € il continuo
riferimento, tra le malattie che
potrebbero  giovarsi delle nuove
tecniche, alla demenza di Alzheimer
ed al morbo di Parkinson, due
patologie che colpiscono soprattutto
gli anziani.

E’ necessario ricordare che non vi &
alcuna evidenza scientifica, sulla base
dei dati finora acquisiti, che si possa
arrivare alla loro cura entro tempi
ragionevoli e quindi utili per chi & gia
colpito da queste patologie
degenerative. Non sarebbe corretto
che si utilizzasse strumentalmente il
miraggio di una possibile terapia per
sfruttare l'impatto psicologico,
ottenendo un consenso acritico per
vincere gli ostacoli di carattere umano,
ancor prima che etico”.

La malattia dell’Alzheimer, dal nome
del neuropsichiatria tedesco Alois
Alzheimer, che la descrisse nel 1906 &
la forma piu frequente di demenza che
colpisce prevalentemente la persone
anziane, caratterizzata da un
progressivo declino delle funzioni

cognitive quali la memoria, Il
ragionamento, il linguaggio, la
capacita di orientarsi, di svolgere

compiti motori complessi, tali da . Ai
deficit cognitivi ed ai sintomi non
cognitivi, uniti alla malattie del corpo
che sono frequenti, si associa una
progressiva alterazione dello stato
funzionale. Nelle fasi iniziali si assiste
al deterioramento delle funzioni
relazionali nelle quali € maggiore la
competenza cognitiva, nelle fasi
avanzate compaiono complicanze,
quali cadute, malnutrizione, infezioni,
che compromettono ulteriormente lo
stato funzionale del paziente.

La demenza ha una durata variabile
intorno ai 10 — 12 anni nel corso dei
quali si assiste alla progressione dei
sintomi.

La caratteristica macroscopica della
malattia € una progressiva morte dei
neuroni (cellule  nervose) che
costituiscono la corteccia cerebrale, in
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altre parole si va incontro ad una
distrofia cerebrale .

Alzheimer descrisse per primo le
caratteristiche alterazioni istologiche,
cioeé le placche senili ed i grovigli
neurofibrillari.

Gli ammalati di Alzheimer sono in
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continuo aumento per due fenomeni:
L’innalzamento dell’aspettativa di vita
e la prolungata sopravvivenza degli
ammalati. Aumenta dunque il numero
dei cittadini che hanno bisogno di un
aiuto per far fronte alle necessita della
vita. La malattia di Alzheimer
rappresenta la piu frequente forma di
demenza nei Paesi occidentali. In
Italia i soggetti affetti da Alzheimer
sono oltre 500.000. L’'eta costituisce
pertanto il fattore di rischio pil
consistente per lo sviluppo della
malattia, soprattutto tra 75 e 85 anni.
La demenza di Alzheimer costa in
termini economici, ma specialmente in
impegno da parte dei famigliari del
malato, i quali sono spesso le
seconde vittime di questa malattia e
spesso l'assistenza al malato provoca
la rottura o la
crisi delle
normali relazioni
familiari e sociali.
| professionisti
che dedicano la
loro fatica alle
persone affette
da demenza
esercitano un
lavoro difficile
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con sensibilita umana e generosita,

tuttavia desta una certa
preoccupazione il problema della
perdurante mancanza di infermieri,
aggravata dalla tendenza degli

operatori in servizio a preferire servizi
che danno maggiore soddisfazione. |l
fenomeno e stato in parte affrontato
attraverso importazione di personale
dall’estero, tra questo vi sono le
‘badanti” (termine peraltro poco
piacevole), le quali in molte zone del
Paese stanno svolgendo un ruolo
assistenziale per la serenita delle
famiglie.

La nostra societa, in genere, tende ad
occuparsi solo di cid che compare
sotto i suoi occhi, mentre gli anziani
affetti da demenza restano a casa
accuditi in silenzio, oppure sono
ospitati presso le residenze, sempre
comunque “fuori dal mondo”.

Giusta ed

opportuna, quindi, la scelta del Tema
di Studio del Programma Nazionale
Lions, che recita: “La malattia di
Alzheimer trova la societa impreparata
ad accogliere e curare le sue vittime
sempre piu numerose: L'impegno dei
Lions e dei Leo nelle famiglie e nei
servizi puo migliorare la qualita della
vita?”

E’ senza dubbio un tema assai
impegnativo al quale & difficile dare
una risposta, tuttavia, noi che
crediamo in una societa generosa ed
aperta vogliamo che

nessuno venga
dimenticato, anche
perché 'oblio & causa di
marginalita, di

disinteresse e di scarso
impegno sociale.

Nel nostro Paese il
volontariato ricopre un
ruolo essenziale nella
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LA GUIDA

QUELLA VECCHIETTA CECA, CHE INCONTRAI
LA NOTTE CHE ME PERSI IN MEZZO AR BOSCO,
ME DISSE: " SE LA STRADA NU' LA SAI

TE CIACCOMPAGNO 10, CHE' LA CONOSCO.

SE CIAI LA FORZA DE VENIMME APPRESSO,
DE TANTO IN TANTO TE DARO’ UNA VOCE
FINO LA’ IN FONNO, DOVE C'E' UN CIPRESSO,
FINO LA’IN CIMA, DOVE C'E’ LA CROCE “,

IO RISPOSI: “ SARA'... MA TROVO STRANO
CHE ME POSSA GUIDA' CHI NUN CE VEDE ...".
LA CECA, ALLORA, ME PIJO' LA MANO

E SOSPIRO' : CAMMINA!

ERA LA FEDE.

Trilussa.
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