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Club Sponsor: Lions Club Ferrara Host

1 7= Presidente - Pisa Prof.Lino

=3 Direttore - Pisa Prof.Lino
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LA PAROLA AL VELEGATO DI ZONA

Cari amici Lions,

dalle pagine de "L'Informetore" mi é grato rivolgervi,uni-
tamente alle vostre famiglie, un affettuoso e cordiale saluto
e l'augurio di un buon anno lionistico.

Ho accettato anche quest'anno di collaborare alla realizza
zione de "L'Informatore" poiché lo ritengo un mezzo utile per
divulgare quanto é avvenuto o, ancor meglio,quanto avverra nel
Club di Bondeno ed in quelli che operano nella nostra Zona.

Ho potuto infatti personalmente constatare nella scorsa an
nata come "L'Informatore" abbia tenuto informati e fatto vive
re della stessa vita del Club, anche coloro she per vari moti
vi non sono potuti intervenire wlle nostre riunioni con quel-
la regolarita auspicabile. Sarebdbe cpportuno che i Direttivi
dei Clubs operanti nella nestra «ona facessero pervenire alla
redazione del notiziario quelle notizie di interesse comune,
che ritenessero opportuno fare conoscere.

Recentemente ho tenuto a Bondeno una riunione con i Presi-
denti e Segretari dei Clubs interessati ed insieme abbiamo ac
cennato ad importantissimi temi quali:amicizia tra i soci,rap
porti tra i Clubs, astensionismo e dimisgsioni, requisiti dei
nuovi soci, qualitad dei services e loro estensione, atteggia-
mento dei Lions verso la societa.

Desidererei che su tali temi ‘tutti 1 soci esprimessero la
loro opinione attraverso le pagine de "L'Informatore.

IGINIO GRAZT
Delegato X Zona - III Circ.
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Vita del Club

el numero preceueutc, venerdl
12 u.g9. 8i é gvolto 1l meeting
11 &oeruura dell'=znno lionisti
o 19864/65.

Il Pregicente Lino Fisa ha a
rto la serata invitando il Ce
rimoniere a leggere 11 codice
dell'etica lionistica.Ha poido
vuto annunciare conrammarico che
il Vice Govermatore omaldl haco
municato che un improrogabileim
pegno locostringeva a non esse
re presente.IlPresidente & pas
sato quindi a ringraziare tutti
gli.intervenuti dal Delegato di
Zona Grazi,all'Officer Dlsuret
tuale Randazzo,alPre31dente<kE
Club di Finale Em. Pezzini non
ché le Signore,gli Amiciei So

citutti presenti numerosissimi.

Da rilevare che suil tavoli e
rano state poste delle bellissi
mecestine di fiori viennesi,con
fezionate dalla Signora Luigina
oglie del Presidente,quale omag
gio per le Signore.

Al termine della cena il Pre-

sidente Pisa ha consegnato al
Past Presidente Grazi il martel
loaricordo del suo anno socia
le ed alla Signora Carmen una me
daglia quale segno dlrlconoawn
za per il suo gentile operato
ricevendone in cambio il distin
tivo qualificante di Presiden-
te.

na quindi sottolineato l'im-
portanza della serata che vuole,
come di consueto,tutti i soci u
;i11timacon una J.r“p“s ezlcne ueL
l'anno iionistico che siva ad I
niziare improntato particola r-
mente nel segno dell 'AmlCIZIA chie
vuol dire avere valori comuni in
cul credere,disinteresse per le

cose personali ma amore per gli
altri, lealta, stima e compren
sione per le disgrazie altrui.

Contratto tacito di conseguen
za trapersone che desiderano a-
vere uncomune accordo di senti
menti e di pensieri.

Si tratta solamente in fondo
di adottare uno stile che ci de
ve far intendere 1l'importanza
del rapporto umano che peraltro
civiene sgempre ricordato dalla
lettura del nostro codice d'o
nore.

In merito poi ai vari servi
ces permanenti il Presidente Pi
sa haevidenziato quanto r@allz
zato dal nostro Club dalla sua

- costituzione ad oggi,da solo o

unitamente agli altri 36,250

~clubs - disseminati-in tutto il

mondo per farriflettere coloro
che spesso in modo denigratorio
intendono raffigurarci come un
nucleo di borghesi che si riuni
scono annoiatamente ma che pol
gimeravigliano quando dimostria

. mo di essere ben presenti nel
xpontesto sociale.,

Ha -infine cniesto -la- ﬂollabo
razione di tutti per continuare
degnamente la via tracciata dai
predecessoris.

Erano presenti i soci N.Bar-
bieri,Benea bl., Benea R, Berga
mini m., Bertarelli C.,Bologne
si F., Canevazzi C.,Cantelli S.
Diegoli A.,Fornasari V., Grazi
Ivo, Grazi Iginio,Guberti S.,
Guida G., Leprini G.F.,Luciani
F.,Lugli A.,Marchetti A., Ran-
dazzo F.,Rizzardi G.F.,Tassi D.
Tassi E., Torri C.A., Zilli il
oltre al Presidente.

Percentuale presenze 75 %
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RIUNIONE COLSIGLIO 5.10.84

Presenti:
Pisa,Guida,Rizzardi,liarchetti,
senea.

Argomenti: lettura corrispon -
denza, relazione sull'incontro
del Governatore e del Vice Go-
vernatore con i Presidenti ed
i Segretari dei Clubs della 37
Circoscrigzione, programma del-
la serata di apertura,bilancio
consuntivo dell'annata 1983/84
nuovi soci, problema "gervicell
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e mEETING~DEL-26.1Q.84»

Verierdi 26.10.84 alle ore
21, presso il Ristorante Tassi
in Bondeno, avra luogo il secon
do nostro meeting di Ottobre de
dicato alla discussione dei bl
lanci,consuntivo e preventivo.

L'incontro,come avvenne per
l'anno sociale 1983-84,nell'ol
tica di-una politica di conteni
‘mento delle spese per poter po
tenziare i nostri services, av

“verra DOPO CENA. o

Data l'importanza dell'argo
mento allfordine del giormo ci
permettiamo di raccomandare par
tecipazione e puntualita.
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argento
europeo

Alberto Kugli,figlio del =no
" stro socio achille, in coppia
con la S5ig.na Laura Trevisani

na conseguito una pregstigiosa
medaglia d'argento ai Campiona
ti Buropei di Pattinaggio Arti
stico Coppie svoltosi a Copena
ghen il 15.9.1984.

I due giovani , gia clazzi-
ficati al 3°posto nei Campiona
ti Buropei di Londra per l'ann
1983 sono detentori del Tit:o.
Italiano vinto a Bologna 11 2.
Luglio 1584.

al giovani campioni, speran
do che sgiano di esempio a tan-
ti ragazzi,vanno i nostri piu
sinceri rallegramenti ed augu-
rl.
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CAMPAGNA NUOVI s0CI

Il Presidente porta a con
scenza che é gia aperta la cam
pagna per l'ammissione di nuo-
vi soci.

Gli interessati possono far
presente il nominativo o i no-
minativi direttamente a lui o
al-Segretario Guida, nel tex
ne di tempo pil breve possi!
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RISPONDI ALLA CHIAKATA
PER SERVIRE




2PAZIO RISERVATO Al SOCI

UB251Ta' , DIABETE T ... aLTRO

51 dice che l'appetito vien mangiando, ma forse anche per

altri mo+1v1, bYoppi certamente. se 1 disagl da superalimenta
zivne gono tanti e fanto sentiti.
L'obesithd & infatti una sindrome disnutrizionale assai diffu-
sa nel mondo occidentale ed ¢ un segno che occorre attentamen
te valutare in quanto é accertato che esiste una sgignificati-
va correlazione negativa tra aumento di peso corporeo edaspEl
tativa di vita.

liel soggetti obesi numerose sono le complicanze d'organo e
d'apparato e le complicanze metaboliche, prime fra tutte quel
le legate al metabolismo degli zuccheri & metabolismo glicidi
co & dei grussi o metabolismo lipidico. Per guanto attiene al
metabolismo glicidico, nell'oheso con tara diabetica puo mani
festarsi un diabete mellito conclamato oppure una intolleren-
za glicidica docwaentadile con optortune ricerche.

Le alterazioni del metabolismo lipidico portano ad unaumen
to nel sangue dei trigliceridi e talvolta del colesterolo.

E' necessario quindi prevenire l'obesita fin dalla prima in
fanzia ed adoperarsi, in caso di obesita, per prevenirne le
complicanze.

L'adozione di una morigerata alimentazione ed ancor meglio
di un giorno settimanale di dieta, comportera sempre dei van-
taggi non solo al nostro organismo, ma anche alla economia
nazionale.

Certzmente tali problemi non assillano il terzo mondo !

F.Luciani

CIGOLAa LA CARRUCCLA DEL POZZO,
L'ACQUA SALE ALLA LUCE E VI SI FONDE.
TREMA UN RICORDO NEL RICOLMO SECCHIO,
NEL PURO CErCHIO UN'IMMAGINE RIDE.
ACCOSTO IL VCLTO AD EVANESCENTI LABBRI:
SI DEFORMA IL PASSATO, SI FA VECCuIO,
APPARTIENZD AD UN ALTRO...

+ AH CHE GIA'STRIDm
LA RUOTA, TI RIDONA ALL'ATRO FOIDO,
VISIO.E, UNA DISTANZA CI DIVIDE. -

( da OSSI DI SLPPIa, 1925 di
Bugenio kontale )




